Кембриджская Декларация о Сознании. 
Сегодня, 7 июля 2012 года, группа выдающихся неврологов, нейрофармакологов, нейрофизиологов, нейроанатомов и нейрокибернетиков, занимающихся проблемами познавания, собрались в Университете Кембриджа, чтобы пересмотреть нейробиологические основы сознательной деятельности и связанного с ней поведения людей и животных (human and  non-human  animals). 
Поскольку сравнительные исследования по данной проблеме естественно затруднены неспособностью нечеловеческих животных и, зачастую, людей ясно и просто описывать своё внутреннее (психическое) состояние, следующие наблюдения могут быть зафиксированы в качестве недвусмысленных (ясных) утверждений. 
1. Исследования Сознания быстро развиваются. Появилось большое множество новых техник и стратегий исследования людей и животных. Соответственно, множество новых фактов стало доступно, и это требует периодического пересмотра существующих концепций в этой области. 

Изучение животных показало, что  гомологичные (в разных группах животных и у людей) конфигурации  активности мозга, связанные с сознательной деятельностью и восприятием, могут быть усилены или прерваны (одинаковым образом), что показывает их связь с такого рода деятельностью.  Более того, новые неинвазивные технологии стали доступны для экспериментов с людьми, необходимых для выявления корреляций между актами сознания и активностью мозга. 
2. Нервный (нейронный) субстрат эмоций не ограничен структурами коры головного мозга. В действительности, те же подкорковые структуры (нейронные сети), возбуждающиеся у людей в выраженных эмоциональных состояниях (состоянии аффекта), критически важны для формирования эмоционального поведения животных. Искусственное раздражение этих структур вызывает аналогичное поведение и ощущения как у людей, так  и у животных.  

Если та или иная активность мозга имеет следствием инстинктивное эмоциональное поведение у животных, сопутствующие явления свидетельствуют о переживании внутренних (психических) состояний, связанных с поощрением и наказанием. Глубокое стимулирование таких же структур у человека может также вызывать аналогичные эмоциональные (аффективные) состояния. 
Как человеческие детеныши, так  и детеныши животных без неокортекса, демонстрируют мыслительную активность мозга. 

Кроме того, нейронная активность, определяющая поведенческие и электрофизиологические аспекты состояний внимания, сна и принятия решений, очевидно, появилась в процессе эволюции еще у беспозвоночных, поскольку достоверно наблюдается у насекомых и головоногих моллюсков (осьминогов). 
3. Птицы по своему поведению, нейрофизиологии и нейроанатомии являются замечательным примером параллельной эволюции сознания. Свидетельства почти человеческого уровня сознательности в наиболее яркой форме наблюдались у серого африканского попугая. 
Нейронные сети (структуры мозга) и связанная с познанием их активность у млекопитающих и птиц оказались много гомологичнее, чем об этом думали раньше. Более того, некоторые виды птиц демонстрируют нейрологические паттерны сна, подобные таковым у млекопитающих, включая фазу быстрого сна, и – как это было показано на зебровых амадинах – нейрофизиологические паттерны, считавшиеся характерными для новой коры (неокортекса) млекопитающих. Сороки, в частности, в процессе само-узнавания в зеркале, демонстрировали удивительное сходство с людьми, большими обезьянами, дельфинами и слонами. 
4. У людей эффект воздействия некоторых галлюциногенов оказывается связанным с нарушением процессов прямых и обратных связей в неокортексе. Фармакологическое воздействие препаратами, изменяющими сознательное поведение людей, может приводить к подобным же изменениям в  поведении животных. 

Есть свидетельства, что у людей процессы узнавания (распознавания) сопровождаются активностью нейронов коры, что не исключает участия в этих процессах структур подкорки или древних отделов коры, например, при зрительном распознавании. Данные, что эмоциональные ощущения у людей и животных связаны с активностью нейронных сетей гомологичных подкорковых структур, убедительно свидетельствуют об эволюционно обусловленной общности происхождения эмоциональных явлений. 

Мы заявляем следующее:
«Отсутствие новой коры не исключает того, что организм переживает эмоциональные состояния. Неопровержимые доказательства указывают на то, что нейроанатомические, нейрохимические и нейрофизиологические свойства мозга животных достаточны для проявления как сознания, так и  целенаправленного поведения. Соответственно, совокупность доказательств указывает, что люди не являются единственными обладателями нейрологического субстрата, обеспечивающего наличие сознания. Другие животные, включая всех млекопитающих и птиц, а также многие другие создания, включая осьминогов, обладают таким же нейрологическим субстратом». 
Кембриджская Декларация о Сознании была написана Philip Low и отредактирована Jaak Panksepp, Diana Reiss, David Edelman, Bruno Van Swinderen,  Philip  Low  and  Christof  Koch. Декларация была обнародована в Кембридже, Великобритания, 7 июля 2012 года на Конференции по сознанию у людей и животных памяти Francis  Crick. В тот же вечер Декларация была подписана участниками Конференции в присутствии Stephen Hawking. 

